Zabytkowy zespol sanatorium
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Rudka, gmina Mrozy

W 1898r. na posiedzeniu Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego dr Teodor Dunin, przedstawit projekt zatozenia
sanatorium dla piersiowo chorych niezamoznej ludnos$ci. Jego projekt poparli wybitni naukowcy. Wybrano Rudke koto
Mrozo6w , znanego uzdrowiska w Polsce.

Ziemig - 10 ha lasu - pod budowe sanatorium ofiarowat 6wczesny wilasciciel majatku Kuflew, ksiaze Stanistaw
Lubomirski. Zebrano 80.000 rubli, w tym 16.000 ofiarowal dr Dunin oraz wspierajaca go zona Zenajda, ktora byta jak to
w dniu otwarcia okreslit dr Jozef Jankowski "sercem budowy". komisja przyjeta plany sporzadzone przez warszawskich
budowniczych: Stanistawa Lilpopa i Karola Jankowskiego. Budowa rozpoczgta si¢ w 1902 roku. Zbudowano kolejkg
konna, aby wozi¢ material budowlany do przysztego sanatorium, oddalonego 2,5 km od stacji w Mrozach.

Na uroczyste otwarcie sanatorium w dniu 29 listopada 1908 roku przybyto ponad 100 zaproszonych gosci, glownie
lekarzy, z prezesem Komitetu Budowy doktorem Duninem na czele. Po zniszczeniach wojennych, w maju 1945 r.
Sanatorium zostato uruchomione na nowo. Pomoc ze strony panstwa, wladz gminnych, starania dtugoletniego dyrektora,
dra Zygmunta Sladkowskiego oraz ofiarno$é i wysitek pracownikéw pozwolity w szybkim tempie uzupetnié straty i
rozwina¢ petna dziatalno$¢ o nowe kierunki lecznictwa.

W 1950 r. w oparciu o uchwate Rady Ministréw, sanatorium w Rudce zostato upanstwowione i automatycznie
zakonczyt swa dziatalno$¢ Komitet Sanatorium z doktorem Marcinem Kasprzakiem na czele. Uzdrowisko nadal
funkcjonowalo jako sanatorium przeciwgruzlicze. Od 1976 r. zmienita si¢ jedynie nazwa na Specjalistyczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Gruzlicy i Chorob Pluc w Rudce i caty czas trwaty réznorodne zajgcia edukacyjne i rozrywkowe
oraz formy zycia kulturalnego. Przyjezdzali ludzie pidra i arty$ci. Goscili tu m.in.: Melchior Wankowicz, Wojciech
Zukrowski, Teresa Bojarska, Hanka Bielicka, Kazimierz Brusikiewicz, Rena Rolska, Edward Dziewonski, Wojciech
Siemion i inni.

Przez 92 lata Rudka pomagata zwalczaé gruzlice, od 2001 roku zmienita profil dzialalno$ci, pozostawiajac lzejsze
choroby drog oddechowych i oskrzeli, a miejsce gruzlicy zajgta rehabilitacja 1 Zaktad Opiekunczo Leczniczy.

Skroét tekstu Pania Danuty Grzegorczyk - Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej w Ceglowie.

Zespot sanatorium wpisany jest do rejestru zabytkéw 30.12.1983r pod nr. A-334
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